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Holland llegd a pensar que a cada uno de esos tipos le correspondia una serie de profesiones y
de actividades en las que encajaria mejor.

Tipo R: Ingeniero, mecdnico, oficial del ejército, conductor, carpintero, disePdador
de herramientas, electricista, radio-operador, empleado de gasolinera... (oBade
algunas mds)

Tipo I: Cientifico, fisico, quimico, matemdtico, gedlogo, bidlogo, antropdlogo,
investigador; o de tipo literario: escritor, profesor de literatura, editor, critico
literario, arquedlogo...

Tipo A: Poeto, nowvelista, mdsico, dibujonte, disefador, escultor, decorador,
caricaturisto, director de teatro, compositor, director de orquesta, dramaturgo,
modisto, cantautor, dibujonte comercial, pintor...

Tipo S: Médico, psiquiotra, trabojodor social, groduado social, psicélogo clinico,
orientador, pediatra, enfermero, maestro, profesor, misionero, sacerdote,

experto en delincuencia juvenil, entrenador, consejero matrimonial, cuidador...

Tipo E: Empresario, ingeniero de ventas, promotor politico, promotor deportivo,
productor de TV o cine, vendedor, comercial, promotor ortistico...

Tipo C:Administrativo, secretario, contable, almacenisto, experto en estadistico,
experto en impuestos, policio de trdfico, cajero...

iTodos somos dnicos e inclasificables! iTodos tenemos algo de mezcla!

éTe has identificado con alguna letra?

Escribe las cuatro profesiones que encajarian mejor con tus intereses.
¢Hasta qué grado de cualificacion te gustaria llegar en ellas?

¢Hasta dénde crees que puedes llegar?

¢Hasta donde estas dispuesto a sacrificarte?

¢Como te puedes limitar?




