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DEL EXITO

< LATIENDA “

iEntra un momento en LA TIENDA DEL EXITO donde podras equiparte con todos los HABITOS
POSITIVOS que vas a necesitar para emprender la subida a la cumbre.
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HABITO 1 HABITO 2 HABITO 3 HABITO 4 HABITO 5
Ayudo en casa. Me crezco ante Busco soluciones, Me rodeo de Veo el lado bueno
Soy servicial. los fracasos. no culpables. buenas personas. de las personas.
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HABITO 6 HABITO 7 HABITO 8 HABITO 9
Me responsabilizo Persigo metas Disefio Priorizo lo
de mi propia vida. ilusionantes. estrategias. importante.

HABITO 11
Escucho a
las personas.

HABITO 10
Negocio acuerdos en
los que todos ganamos.

HABITO 15

‘ HABITO 14
i HABITO 13 :
HABITO 12 Aprendo aldo Llevo un estilo de Ht;glo el b’_e" que
Pienso antes P gc vida saludable. esta en mimano.
nuevo cada dia.
de actuar.

HABITO 17
Me crezco ante
los problemas.

HABITO 16
Limpio lo que ensucio;
arreglo lo que rompo.

Habito: toda conducta que se repite en el tiempo de modo sistemdtico.
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J Puedes adquirir cada uno de estos habitos positivos; pero siempre a cambio de uno negativo, al cual
renuncias.
J Un habito se adquiere tras 30 dias de practicarlo; y se supera tras 30 dias sin ejercitarlo.
. Piensa de qué habitos es mds urgente que te desprendas, si quieres triunfar.

Quejarse — criticar — buscar culpables — quedar por encima de los demds — complacer a todo el mundo — depender de los demds — actuar sin pensar
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