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#SomosMaristas

Ángel Diego nació en Burgos en 1975. Allí, con sus padres y su herma-
na, fue creciendo en la fe y los valores cristianos. A los 11 años ingresó 
en el juniorado de Guardamar, en la antigua Provincia de Levante. Fue 
afianzando su vocación como hermano marista, y emitió los primeros 
votos en Torrente, en 1995, y su compromiso definitivo en Guardamar, 
en septiembre de 2002. Pertenece a la Provincia Mediterránea. A lo 
largo de su vida ha trabajado en ámbitos diversos: en los colegios de 
Cullera, Sanlúcar la Mayor, Badajoz y Madrid-Chamberí; en el Hogar 
Champagnat de Torrente, como director; en la formación de los esco-
lásticos de las Provincias Compostela y Mediterránea, en Madrid. Ade-
más de su diplomatura en Magisterio, Ángel Diego tiene una Licencia-
tura en Psicología, y Grado y Máster en Ciencias Religiosas.
En septiembre de 2019 el Consejo general lo nombró primer director 
del Secretariado de Solidaridad de la Administración general, en Roma. 
En agosto de 2022 su nombramiento fue renovado por tres años más.

ENTREVISTA A H. ANGEL DIEGO GARCIA OTAOLA

1.	 Me imagino que tu nombramiento como 
director del Secretariado de Solidaridad fue 
una sorpresa. ¿Cómo fueron esos primeros pa-
sos?
Sí, fue una sorpresa. Pensé en varias “buenas” ex-
cusas para renunciar, pero todas ellas se fueron 
cayendo con el discernimiento que hice con un 
hermano y amigo. La llegada a Roma estaba car-
gada de ilusión, aun sin entender muy bien a qué 
me comprometía. Con el paso de las semanas, y 
la ayuda de los hermanos, fui descubriéndolo. Fue 
un proceso lento, lleno de diálogo, lectura de do-
cumentos y reflexión. Quizá, lo más significativo, 
fue entender el sentido amplio de la solidaridad, 
con sus diferentes formas de acercarse a ella.

2.	 Ahora, después de varios años, ¿cuáles 
consideras que son los grandes objetivos y las 
estrategias para llevar adelante esta misión?
Creo que los grandes objetivos son varios.
•	 Seguir creciendo en conciencia solidaria, que 

se traduzca en acciones prácticas en el día a 
día.

•	 Consolidar las presencias entre los más nece-
sitados, con recursos humanos y económicos.

•	 Ahondar en la implementación de los progra-
mas de ecología integral.

•	 Estar atentos, y disponibles, a las nuevas nece-
sidades que emergen en nuestro mundo.

Creo que existe ya una gran riqueza en el Instituto, 
y que se está respondiendo muy positivamente, y 
a nosotros nos corresponde continuar, fortalecer 
y enriquecer el legado recibido.

3.	 El trabajo del secretariado de Solidari-
dad incide en varios campos y frentes. Hábla-
nos de ello.
El Secretariado de Solidaridad se ocupa, princi-
palmente, de las áreas de la defensa de los De-
rechos del Niño, la Educación en Solidaridad, las 
Obras Sociales y la Ecología, así como las ONG y 
Fundaciones de Solidaridad. Aun así, no se olvi-
dan otras áreas como el desarrollo de proyectos, 
los refugiados y migrantes, la población indíge-
na… Estas áreas tratan de responder a las nece-
sidades emergentes de nuestro tiempo, en línea 
con lo que nos pide el Capítulo General.

4.	 ¿Con qué otras personas y equipos cola-
boras para llevar adelante tu misión?
La colaboración es esencial para asegurar el futu-
ro de nuestra misión. A mí me toca ser una pieza 
más del engranaje del Instituto, pues la solidari-
dad “real” es aquella que realizan, día a día, miles 
de hermanos y laicos, que regalan su vida para 
construir el Reino de Dios allí donde se encuen-
tran.
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La colaboración con otras personas y entidades 
se podría dividir en dos tipos:
•	 Colaboraciones “ad intra”, dentro de la propia 

Administración General (CMI, FMSI…) y con 
otras personas y organismos del Instituto, por 
medio de la Red Marista de Solidaridad In-
ternacional y sus cinco Grupos Focales (áreas 
mencionadas anteriormente).

•	 Y también colaboraciones con otras entidades 
fuera del ámbito Marista. Destaco la colabora-
ción con las otras ramas de la Familia Marista, 
principalmente en el área de la Ecología. Tam-
bién realizamos un trabajo de colaboración 
con CCIG, en el tema de Derechos Humanos, 
especialmente junto con otras congregacio-
nes religiosas (Christian Brothers, Familia Fran-
ciscana, Familia Dominica…). La tercera gran 
colaboración es con BICE, entidad que pro-
mueve la educación y el desarrollo, particular-
mente a través de formación en resiliencia.

5.	 Has tenido ocasión de conocer diferen-
tes realidades del mundo marista. ¿Qué han 
supuesto para ti estos contactos y visitas?
Una riqueza inmensa, un sentimiento de ser un 
privilegiado. ¡Hay tanta vida Marista en el mundo! 
Me han ayudado a descubrir mis miedos, mis zo-
nas de confort. Me han ayudado a reflexionar el 
privilegio de la vocación. Me han abierto los ojos 
a la acción de Dios-Trinidad en mi vida. Me han 
permitido degustar la fraternidad en rincones in-
sospechados. Me han obligado a conocer al di-
ferente y lo diferente. Me han obligado a acep-
tarlos. Y sí, no me ha quedado más remedio que 
empezar a amarlos, “a el” y “a lo” diferente.

6.	 Tras varios años en el cargo, ¿cómo ves la 
dimensión solidaria en el Instituto, en nuestra 
Provincia, la Red Marista de Solidaridad Inter-
nacional? ¿Tienes algunas iniciativas en curso 
para los próximos años?
Empiezo por la última pregunta. Sí, hay varios pro-
yectos. En el mes de junio celebraremos la Asam-
blea de la Red, que es una oportunidad para vivir 
y compartir algunos de quienes trabajamos en 
esta misión. También queremos dar más visibili-
dad al trabajo que se hace, poniendo en relación 
las distintas presencias y acciones solidarias. He 
de confesar que no me gusta mucho eso de “di-
mensión solidaria”, puesto que no entiendo un ser 
humano, un cristiano, un marista, que no se deje 
interpelar por quien se encuentra en necesidad.
Yo, y creo que también la Provincia y el Instituto, 
estamos caminando. Necesito, necesitamos, se-
guir venciendo nuestros miedos y dejarnos “ha-
blar” por los más vulnerables de nuestro mundo, 
de nuestras sociedades, y de nuestras comunida-
des y familias. Sí, ¡también en nuestras comunida-
des y familias!

"Creo que existe ya una gran ri-
queza en el Instituto, y que se 
está respondiendo muy positi-
vamente, y a nosotros nos co-
rresponde continuar, fortalecer 
y enriquecer el legado recibi-
do."

7.	 ¿Cómo ves el impulso del laicado maris-
ta en este ámbito de la solidaridad? 
Agradezco a Dios las personas que viven y traba-
jan por la solidaridad. Son muchas y muy valiosas. 
El Instituto, y también nuestra Provincia, ha hecho 
un esfuerzo grande por desarrollar proyectos de 
solidaridad. Creo que este es el camino que Dios 
nos pide. Ahora, además, nos toca ayudarnos, 
también al laicado, para que la solidaridad no sea 
un trabajo, sino un modo de entender la vida, las 
relaciones, nuestro ser cristiano y marista.
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8.	 Desde tu experiencia, ¿qué aporta la so-
lidaridad a tu manera de entender y vivir la es-
piritualidad y la misión maristas?
Mis formadores no hacían distinción de estos tres 
conceptos. Solidaridad, espiritualidad y misión 
eran un todo. El modo en que estoy atento al que 
sufre, al que necesita ayuda, marca (o ha de mar-
car) mi modo de ser, estar y hacer en la misión. 
A veces no soy plenamente coherente en cómo 
vivo esto, pero lo intento. A veces trabajo en la 
solidaridad con “los de fuera” (muy loable, por 
cierto) y olvido a mis hermanos, mi familia.
Qué bonito es cuando consigo, conseguimos, vi-
vir la solidaridad unificada en la oración y aposto-
lado. Qué bonito es cuando logramos acercarnos 
al hermano que se halla en dificultad para ayu-
darlo con tacto. Nos acordamos, ¿verdad? Nos lo 
sigue recordando la Regla de Vida (51)
 
 

9.	 Mirando tus sueños de cara al futuro de 
nuestro Instituto, de la Provincia, ¿qué te preo-
cupa y qué te da esperanza?
Me preocupa no descubrir el don de Dios en mi 
vida y en la de quienes me encuentro a diario. 
Me preocupa el sufrimiento de mi familia, de mis 
hermanos, de tantas personas cercanas y lejanas. 
Me preocupa no ser suficientemente valiente, y 
valientes, para dar respuestas a nuestro mundo 
de hoy.
Me da esperanza saber que hay quien nunca nos 
abandona, Dios. Me da esperanza el amor que 
siento en los hermanos de la Provincia y del Ins-
tituto. Me da esperanza la cercanía y el cariño de 
tantos laicos hacia la misión marista, con los niños 
y jóvenes necesitados y por el Evangelio. Me da 
esperanza la mirada limpia de los más pequeños. 
Me da esperanza el clamor sordo de “los sin voz”.

"¡Hay tanta vida Marista en el 
mundo!" 
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¡V ANIVERSARIO
DEL CIAO!

El 3 de febrero fue un día lleno de emociones, 
ya que celebramos el quinto aniversario del 
CIAO y, por la tarde, el Día del Voluntario Ma-
rista. Durante la mañana, organizamos un acto 
al que asistieron más de 70 personas, entre vo-
luntarios, amigos fieles y representantes de las 
muchas asociaciones locales con las que cola-
boramos. Fue un momento especial, aún más 
significativo por la calurosa participación del 
Equipo Provincial de Solidaridad y de todos los 
voluntarios, trabajadores y hermanos maristas 
de otras obras sociales de Italia.

Recordamos juntos los resultados más signifi-
cativos conseguidos en los últimos cinco años, 
destacando la aportación concreta del Centro 
para la construcción de una comunidad inclusi-
va y solidaria.

Para la ocasión, se proyectó también un vídeo 
que recorría las etapas más importantes de este 
camino a través de imágenes y testimonios de 
las personas que han contribuido a él, provo-
cando sonrisas y emoción.

A continuación, el Secretario General de la 
Fundación, Matteo Mennini, destacó el fuer-
te impacto social generado desde el inicio de 
nuestra presencia en Siracusa y presentó los 

importantes resultados obtenidos sobretodo 
en el último año. Desde su inauguración, de he-
cho, el Centro CIAO se ha distinguido como un 
faro de esperanza y apoyo, incrementando sus 
actividades año tras año en función de las nece-
sidades detectadas en la zona, proporcionando 
hasta la fecha recursos vitales para la integra-
ción y el bienestar de quienes buscan una vida 
mejor lejos de su país de origen.

Durante la celebración también intervinieron la 
Consejera de Políticas Sociales, el Obispo de 
Siracusa, la Directora del CPIA Siracusa y el Su-
perior General de los Hermanos Maristas, todos 
destacando la importancia de la labor desarro-
llada por el CIAO y elogiando su papel funda-
mental en la promoción de la inclusión social y 
el respeto de los derechos de los inmigrantes 
en Siracusa. El Centro CIAO mira al presente y 
al futuro con renovado compromiso y determi-
nación para perseguir su misión y sus objetivos. 
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ENCUENTRO PROVINCIAL

Nuestra orientación
más inclusiva

La Orientación ha sido protagonista durante 
el mes de febrero en Maristas Mediterránea. 
Se trata de un ámbito educativo que está 
permanentemente presente en nuestros co-
legios. Pero ahora, en concreto, en la zona 
España se ha celebrado la duodécima edi-
ción del Encuentro Provincial de Equipos de 
Orientación de las obras educativas.

Ha tenido un marcado carácter inclusivo. De 
hecho, la imagen que ha presidido el encuen-
tro ha sido la que ha servido para ilustrar las 
jornadas “Somos Diversidad” que se produ-
cen en cada centro de enseñanza y que, este 
curso, han llevado por título “Tu Casa, la de 
Todos”, en un claro guiño a que se acoge a to-
das las personas por igual, sin tener en cuenta 
las diferencias o, realmente, sí, teniéndolas en 
cuenta pero como un elemento enriquecedor 
y que aporta.

Se ha tratado de una jornada de dos días en 
los que ha habido tiempo para abordar la for-
mación de los profesionales de esta materia y, 
además, se ha repasado el modelo pedagó-
gico común que llevamos a cabo en nuestra 
Provincia.

Tras la correspondiente bienvenida y oración, 
educadores y educadoras de nuestros cole-
gios maristas han participado en hasta cuatro 
bloques formativos complementarios bajo el 
título de “Orientación: un modelo personali-
zador”. En este periodo se ha puesto en valor 
el trabajo de esta parcela educativo y su in-
fluencia sobre el alumnado, además de pro-
fundizar en la propia actividad individualizada 
que se lleva a cabo en la propia orientación 
educativa de los centros.

El segundo día del encuentro tuvo como eje 
central el mencionado Modelo Pedagógico 

común de Maristas Mediterránea. A este res-
pecto, se realizó una presentación del proce-
so de reflexión y también una dinámica por 
grupos para un mejor conocimiento de la te-
mática y para poder, finalmente, ofrecer apor-
taciones al propio modelo, las cuales provi-
niesen de los equipos de orientación.

Otro de los momentos importantes de esta 
cita provincial fue el trabajo por ámbitos y rin-
cones. En este sentido, se procedió a realizar 
una división de los educadores y educadoras 
por rincones de interés.
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En estos lugares se favoreció el enriquece-
dor ejercicio de compartir las buenas prácti-
cas que se llevan a cabo en cada colegio y, 
complementaria y conjuntamente, se reflexio-
nó en torno a la pregunta: “¿Qué elementos 
esenciales e irrenunciables de este ámbito 
son propios de un colegio Marista en nuestra 
provincia (tomando como principales pilares 
el Perfil de Salida del Alumno, el Marco de Di-
versidad y el paradigma del DUA)?”
	
La jornada de trabajo fue provechosa puesto 
que también hubo tiempo dedicado al tra-
bajo por ámbitos. En concreto, se abordaron 
diversas y numerosas parcelas que resultan 
importantes para la educación de nuestro 
alumnado. Mencionamos algunas de ellas a 
continuación:
	
•	 Orientación vocacional, con incidencia 

en aspectos como el proyecto de vida, la 
toma de decisiones, la orientación profe-
sional… 

•	 Interioridad y valores de Identidad Maris-
ta, que ya se definen por sí solos.

•	 Convivencia y buen trato: en este aparta-
do se hablar sobre disciplina, resolución 
de conflictos entre iguales, mediación, la 
figura y funciones del alumno ayudante…

•	 Educación emocional y afectivo-sexual: se 
conecta con la autoestima, el autoconcep-
to, la salud mental, etc.

•	 Prevención: se incide en los peligros (y 
saber evitarlos) de las redes sociales, las 
adicciones, los trastornos de la conducta 
alimentaria…

•	 Empoderamiento a menores: cobra prota-
gonismo aquí el bien del menor, los Dere-
chos de la Infancia o la creación de entor-
nos seguros.

•	 Acogida y Acompañamiento, otras de las 
señas de identidad de Maristas.

•	 Coordinación y colaboración entre la co-
munidad educativa: aquí se trata todo lo 
relativo al claustro y los equipos docentes, 
las familias, los agentes educativos ‘exter-
nos’ (GVX, catequesis, Scouts, extraescola-
res/actividades deportivas, comedor, aso-
ciaciones y gabinetes…).
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Sintonizando con la
Pastoral

#SomosFamilia

Castillo de Maimón en Córdoba ha sido testi-
go, una vez más, de la creatividad que existe 
dentro del Equipo Provincial de Pastoral. En 
este caso, en febrero ha tenido lugar un nue-
vo encuentro de delegados y delegadas de 
Pastoral en nuestras obras educativas en Es-
paña.

Durante dos días, este hospedaje marista 
acogió a decenas de educadores que comen-
zaron su estancia con una oración en la que 
reflexionaron en torno a la pregunta “¿En qué 
casa estás?” El objetivo final de ello era dirigir 
la mirada a la casa interior de cada uno de los 
participantes para, finalmente, sanar, parar y 
salir tras el encuentro con una sensación re-
novada.

Tras ello, una de las primeras actividades y 
más ‘movidas’ de todo esta reunión ha sido 
la dinámica denominada “Humor Amarillo: Al 
Turrón!”, en la que se dedicaron a recrear el 
famoso concurso de televisión que triunfó a 
finales del siglo XX.

Para rememorarlo, en esta actividad se crea-
ron cuatro equipos (por colores) y cuatro 
pruebas (aislante loco; carrera de esquís; cir-
cuito hinchable; y un juego final llamado “el 
inquilino”). A través de ellas se abordaban los 
obstáculos del día a día, la manera de buscar 
soluciones a los problemas y, también, a pen-
sar en cosas por las que dar las gracias.

El encuentro continuó con temática televisiva 
para seguir sintonizando nuestra Pastoral con 
la imagen más óptima y el sonido más limpio. 
En este sentido, se recrearon otra serie de ca-
nales de la parrilla televisiva a través de los 
que se trataron cuestiones como la innova-
ción y la formación en el ámbito pastoral, el 
acompañamiento o la Teología fundamental, 
entre otras.

Esta reunión de delegados de Pastoral tam-
bién sirvió para rememorar cómo disfrutamos 
con la misión, cuán importante es la pastoral 
juvenil marista y todo aquello que desarrollan 
en el día a día y repercute en la gran familia 
marista que conformamos.

C
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AMA: "Un corazón tan 
grande que no cabe 
en casa"

Maristas Mediterránea, como el resto de provincias 
de nuestra institución, celebra plena y profunda-
mente la Cuaresma. Para ello, se elige un lema es-
pecífico y una ‘hoja de ruta’ para estas semanas.

En este 2024, desde el Equipo Provincial de Pas-
toral, nos explican cómo es el planteamiento y la 
vivencia preparada para esta Cuaresma:
Llega un tiempo de preparación personal y co-
munitaria. Llega la Cuaresma, un tiempo que nos 
prepara para la celebración de la Pasión, Muerte y 
Resurrección de Jesús. 

Bajo el lema “Un corazón tan grande que no cabe 
en casa” queremos, durante estas semanas, dar 
prioridad a la entrega por amor y a la conversión 
del corazón, relacionándolo con el lema anual (Es-
tás en casa) y con la Pascua como culmen (no hay 
amor más grande que el que da la vida por sus ami-
gos).

Se trata de una invitación singular, personal, y des-
de ya a ir re-descubriendo las dimensiones del 
Amor de Dios, en Jesús. Un amor que no limita, que 
no se cierra, que no acude sólo a lo conocido o lo 
preferido, que incluye también al “enemigo”. 

Tradicionalmente, por tanto, desarrollamos esta ce-
lebración poniendo bastante el acento en lo par-
ticular (en un encuentro personal con Dios y con 
nuestra vida) y, al mismo tiempo, en la renovación 
(cambio – conversión), la cual se alcanza tras el ne-
cesitado paso por la reconciliación y la misericordia. 
Todo ello, para poder volver a comenzar (perdonar, 
perdonarse, aceptar) y para poder ponernos al ser-
vicio de los demás (el que quiera ser el primero…).

Utilizaremos como logo un corazón que lo envuel-
ve todo, donde todos caben, como el corazón de 
Dios, en el que encontramos un cántaro y una toalla 
haciendo referencia al servicio, al amor desintere-
sado, a hacerse pequeños, servidores. 

También encontramos a una Iglesia que nos habla 
de oración sincera, sencilla, discreta, de lugar de 
encuentro con Dios y con la comunidad cristiana; 
y, por último, encontramos la cruz, como conse-
cuencia de una vida entregada por amor y como 
invitación directa a ser audaces para reconocer y 
cambiar, para reconciliarse, para convertirse de un 
corazón de piedra a una corazón de carne. 

Junto a la innovación que se introduce este año, se 
está llevando a cabo la utilización de otra serie de 
herramientas y recursos que sirven como perfecto 
complemento a la campaña de este 2024. En con-
creto, y continuando con lo resaltado en cursos pa-
sados, se tienen en cuenta elementos clásicos del 
tiempo de Cuaresma: la limosna (dar-compartir, 
incluso de lo necesario); el ayuno (privarse-entre-
narse-sacrificio para); la oración (personal y comu-
nitaria); y la conversión (cambio a un corazón ‘de 
carne’). Todos, un camino hacia la Caridad (el amor).

En general, se trata de un tiempo especial para en-
trenarnos en el amor concreto y prepararnos para 
centrarnos en elementos clave (símbolos incluidos) 
de la Pascua: Agua, Luz, Eucaristía, Cruz, Servicio, 
Amor...

Además, este año, la casualidad (¿o no?) ha queri-
do que el Miércoles de Ceniza coincida con el ya 
tradicional ‘Día de los Enamorados’… y cómo no 
aprovechar esa efeméride o celebración para co-
nectarla con nuestra Cuaresma, que es puro amor, 
desde el título hasta la última de nuestras frases.

CUARESMA
2024
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RECONOCIMIENTO PARA 
MARISTAS EN JAÉN CON LA 
BANDERA DE ANDALUCÍA

Con motivo de las celebraciones del 28 de febrero, Día de Andalucía, la delegación del eje-
cutivo autonómico en Jaén ha otorgado el reconocimiento de la Bandera de Andalucía, ga-
lardón provincial a nuestra institución Marista en Jaén que reconoce "el talento, el trabajo y el 
papel destacado de personas e instituciones de Jaén que llevan el nombre de nuestra tierra 
por bandera". 

La labor social de Maristas en la capital, a través de la obra social de la Fundación Marcelino 
Champagnat y el Colegio de la ciudad les ha permitido llevarse el Premio en Valores Humanos 
“al ayudar a niños, niñas, jóvenes y familias en exclusión social y situación de riesgo, por poner 
rostro e historia a la vulnerabilidad en la provincia".

“Son muchos los programas que realizan. En todos ellos adquieren especial relevancia la pro-
moción de valores como asertividad, responsabilidad, resolución de conflictos de manera pa-
cífica, igualdad en todas sus formas e interculturalidad entre otros”. Son algunos de los argu-
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mentos recogidos en la resolución de la delegación de gobierno.

El premio se recogió en la gala de entrega, que se celebró en el Aula Magna de la Universi-
dad, por parte del H. Juan Antonio Sánchez Garrido, superior de la comunidad de Hermanos 
Maristas en Jaén con mucho orgullo y gratitud.

Nuestras obras educativas y sociales en Jaén y el resto de la provincia quieren seguir siendo 
respuesta ante las nuevas realidades emergentes de este mundo y transformar la realidad 
desde la educación, la atención integral y el acompañamiento personal. 

Desde Maristas Mediterránea nos sumamos a este reconocimiento, que agradecemos y aplau-
dimos por la buena labor de tantas y tantas personas a lo largo de la amplia trayectoria de esta 
obra educativa marista. 
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#SomosRed

UN CORAZÓN
SIN FRONTERAS

Así es un corazón marista, según nos indicó 
nuestro fundador, San Marcelino Champag-
nat. En el seguimiento a Jesús, encarnándolo 
en el mundo, como maristas, ejerciendo una 
ciudadanía comprometida, vemos que nues-
tra vida tiene sentido. A descubrir esto, ayu-
da y mucho la participación en los programas 
Eramus +. Ahora está más claro que nunca.

Partiendo de la premisa anterior, los días del 
13 al 16 de febrero, tuvo lugar un encuentro 
de trabajo, en nuestra casa marista de Nijme-
gen, del equipo Erasmus Plus, Plus... Erasmus 
Maristas. Este equipo cuenta con agentes de 
misión marista en cuyos centros están lide-
rando este programa de Erasmus +, y fueron 
designados por el Consejo de Misión (MEC) 
para este servicio de reflexión en este curso 
23/24. 

Comenzaron a crear una propuesta, desde la 
reflexión, de red oficial marista de internacio-
nalización, de intercambio, movilidad y for-
mación del profesorado que siga ayudando 
a "fortalecer la viabilidad y vitalidad de la vida 
y misión marista en Europa (y más allá de los 
límites geográficos del continente: Argelia, Lí-
bano, Siria...)" como indica nuestro Plan Estra-
tégico 2025 de MRE.

Para ello, siguieron un programa preparado 
y elaborado entre todos, donde, por parejas, 
se encargaron de los distintos momentos de 
oración y los que hubo de ocio. Todo ayudó, 
junto a la extraordinaria acogida y atención 
de la casa marista de Nijmegen, de la mano 
de la Sra. Connie Stwart, Hermano Jack y su 
equipo, a conseguir un clima de trabajo inten-
so, profundo, a la par que familiar y buscando 
ser productivo para la apuesta planteada des-
de el MEC y el Consejo Regional (RCE).

Fuimos trabajando desde las realidades loca-
les, a través de las exposiciones de los partici-
pantes allí presentes, como de la información 
que nos hicieron llegar la mayoría de colegios 
maristas de Europa, a los que el equipo les 
está tremendamente agradecidos. Teniendo 
esto como base, pasamos a reflexionar juntos, 
como Región, para poder hacer llegar una re-
flexión en clave de propuesta, desde lo enco-
mendado al equipo, al MEC y al RCE. 

Ayudó, en lo que se iba pensando y discer-
niendo, la reflexión que hicimos con el do-
cumento Competencias y destrezas para la 
interculturalidad y la disponibilidad global, 
perteneciente a la Iniciativa de Disponibilidad 
Global (CMI) y la Iniciativa de Liderazgo Ser-
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vicial (VG). Nos acercamos al documento y a 
lo que sobre él nos decían tanto el H. Fachi, 
coordinador de la Red de Voluntariado inter-
nacional, como el H. Luis Carlos, Vicario Ge-
neral, desde Roma. Fue un regalo comprobar 
que al estar planteándonos esto, estamos en 
línea de fortalecer nuestro ser familia global.

En todo momento, nos acompañó D. Antonio 
Cumplido, experto en programas Erasmus +. 
Destacó su presencia ya no solo por la apor-
tación técnica, la cual ha concluido con la en-
trega de un informe pormenorizado, como 
experto, de las posibilidades que él ha visto 
y que allí nos expuso, sino también por su vi-
sión y compromiso cristiano como educador, 
entendiendo en todo momento cuál es el 
trasfondo de una iniciativa como ésta de in-
ternacionalización, la del encuentro, y la de la 
propia red sobre la que vamos reflexionando, 
pensando y orando juntos, como Región.

"Nacieron de nuevo", en el equipo, como 
quedó patente en la celebración de envío del 
jueves al final de la tarde, comprometiéndo-
se a trasladar la reflexión a los equipos perti-
nentes para posibles pasos en favor de esta 
disponibilidad global desde la que quere-
mos vivir aquellos que nos llamamos Maristas 
de Champagnat y que queremos irradiar en 
nuestras presencias maristas."

#SomosRed



Hoja Informativa de la Provincia Marista Mediterránea

#SomosMediterráneo

EL GRAN PASO DE LA
				    	 EMANCIPACIÓN

Acogida y acom-
pañamiento son 
dos conceptos que 
identifican a Ma-
ristas en cualquier 
parte del mundo. Y 
así lo ha sentido la 
protagonista de las 
siguientes líneas… 
Además de ser ele-
mentos que defi-
nen igualmente a 
la Fundación Mar-
celino Champagnat 

(FMCh) y su valiosa labor en diferentes ámbi-
tos.

En esta ocasión ponemos el foco sobre su ac-
tividad en el área residencial y, más concreta-
mente, en la historia de Sofi. “Yo provengo de 
mi círculo más íntimo, mis padres, mis herma-
nos y ya. Mi familia toda es de Colombia, son 
colombianos, aunque yo nací aquí. Y había 
mucha inestabilidad en casa, por decirlo así”.
Sofi comparte con nosotros que fue pasando 
el tiempo, que se iban mudando de residen-
cia, pero que la situación no cambiaba. Hasta 
que, al final, Servicios Sociales tuvo que inter-
venir en su casa.

“Después de todo lo que pasaba, pues en ese 

momento yo estaba en Bachiller, y no puedo 
sacármelo. Eso a mí me duele mucho. Esta de-
cepción, sumado a muchas otras cosas, hace 
que me replantee mi vida y entonces yo, al fi-
nal, hablando con Servicios Sociales tomo la 
decisión de salir de mi casa”.

Agradece que, en este proceso, le ayudaran 
mucho las técnicas de Servicios Sociales. La 
asesoraron, acompañaron y, finalmente, un 
día, después de clase, la recogieron y le dije-
ron: “vente con nosotras, que ya te vas”. Ella lo 
aceptó con un escueto “vale”, aunque, al re-
cordar esa pasaje de su vida, comenta: “Pasé 
miedo, pero bueno”.

Tras ello, la llevaron al centro de recepción de 
menores. Y allí estuvo 6 meses, hasta que con-
siguió plaza en un en un piso de acogida en 
Valencia. Estuvo un año ahí. Acto seguido es 
cuando se encamina al proceso de emancipa-
ción. Y es ahí cuando la FMCh se cruza en su 
camino.

Tras hacer una entrevista con José Manuel, 
prepararse todo y demás, la llamó Mónica, 
coordinadora del piso de emancipación de la 
localidad valenciana de Quart de Poblet, para 
conocerse, confirmarle el ingreso y comenzar 
esta nueva aventura.
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“Yo llegué y me enamoré de la casa. Yo dije, 
me vengo. Y así fue como llegué hasta la Fun-
dación”.

Ya hace más de año y medio que Sofi tiene 
vinculación con FMCh. Ahora tiene 19 años y, 
desde que comenzó el proceso de emanci-
pación, tiene esa relación con la fundación. Si 
tiene que hacer balance de la experiencia, va-
lora que, para ella, internamente fue duro, su 
vida varió mucho de como ella estaba pero, 
al mismo tiempo, fue un momento en el que 
dijo: “Ya puedo seguir yo sola. Yo cocinándo-
me a mí misma, cuidando mis cosas, sin tener 
alguien más detrás, como en recepción o en el 
piso de menores”. 

Ahora ha ganado en autonomía y ha experi-
mentado un proceso de socialización impor-
tante también. “Cuando vine a Quart fue un 
poquito una lucha interna porque a mí me 
gusta hacer cuanto más mejor y, por ejemplo, 
cocinar, siempre me ha gustado y lo he he-
cho”.

Al llegar al piso también se inició un proceso 
de convivencia, en un piso en el que son cua-
tro. “En principio, lógicamente, estás un poco 
raro, pero el recibimiento fue bueno. Luego, 
como sacamos tiempo para estar juntas, pues 
fantástico. En mi caso, pues el salón es como 
nuestro centro de ocio. Es el único punto don-
de vamos a estar todas compartiendo una 
serie, la comida, el café. Incluso con los edu-
cadores. Y que al final ahí tú vas viendo a la 
persona y cada una tiene su vida, su trabajo, 
sus estudios y va y hace, pero vuelves aquí a 
casa y te pones a hablar. Y tú dices tener aquí 
ayer en casa, no sé qué que algún día te haga 
la cena o tú hacerla tal”.

Este capítulo lo sentencia Sofi con una frase 
muy ilustrativa que, además, conecta con el 
lema de Maristas este curso: “Se están crean-
do vínculos y eso te llena, te llena porque vives 
todo eso y tú dices: Es mi casa, no es un lugar 
más”.

Hablando algo más sobre sus compañeras, 
Sofi comenta: “Yo siempre creo que cada his-
toria tiene su particularidad, pero lo que son 

las nuestras tenemos en común que existe un 
vínculo con un familiar directo, madre o padre, 
que es complicado. Hasta el momento, lo que 
más le ha aportado la Fundación Marcelino 
Champagnat, además del piso de emancipa-
ción, ha sido facilitarte la posibilidad de cono-
cerse a sí misma y abrirle un mundo dentro de 
lo que es lo social. Y tener claro que era donde 
quería estar.

“Ahora mismo estoy estudiando Integración 
Social, sí, yo quiero estar aquí, quiero estar 
con los chavales en situaciones parecidas a la 
mía y apoyarlos”.

Sofi realiza un reconocimiento a la labor de 
los educadores y trabajadores sociales y con-
fiesa que pueden llegar a ser una inspiración: 
“Yo confieso que venir aquí y ver que su tra-
bajo es muy importante para nosotras, lo que 
nos influye positivamente -aunque en el mun-
do no esté tan valorado- a mí me hace querer 
seguir”.

A la pregunta de si ha tomado la decisión 
de estudiar Integración Social a raíz de la ex-
periencia vivida en la Fundación Marcelino 
Champagnat o si la tenía pensada antes, la jo-
ven comenta, como curiosidad, que ella siem-
pre había tenido claro o pensado que iba a ir 
por el camino de las Ciencias; pero hubo un 
momento en el que estuvo muy perdida, en 
Bachiller y no sabía que quería hacer. “Vi esto, 
me gustaba y dije, pues puede ser”.

Sofi ha comenzado la carrera y, sin duda, tie-
ne su dificultad. “He hecho muchos trabajos, 
y también están ahora los exámenes, así que 
no paro de estudiar. De hecho me he cogido 
vacaciones en el trabajo para poder estar más 
enfocada”.
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Porque trabaja a la vez que estudia, para inten-
tar tener su autonomía económica, y también 
ahorrar. FMCh cuenta con la opción de dar 
una beca semanal a quien no esté trabajando 
para tener acceso a ocio y esparcimiento, una 
beca que se logra si se alcanzan los objetivos 
semanales personalizados que se marcan a 
cada persona. “Yo la disfrutaba pero, una vez 
empecé a tener un trabajo más o menos es-
table, pues esa beca se te retira y gestionas 
tus propios ingresos. Está todo consensuado. 
Yo hablé con Mónica y llegamos a una conclu-
sión. Retiramos la beca y comencé un plan de 
gestión económica, a través del que yo ahorro 
mi nómina, pero, a la vez, tengo una parte de 
la que dispongo sin tener que justificar en qué 
me la gasto”, añade esta chica.

Sobre este trabajo, comenta que empezó a 
trabajar el verano pasado y que previamente 
ya estaba de voluntaria, además de haber he-
cho la parte práctica de monitora de tiempo 
libre. Y mientras estaba en la búsqueda activa 
de empleo, pues encontró en uno de los loca-
les de comida de KFC. “A los educadores les 
chifla comer allí, aunque algunos no lo reco-
nozcan”.

Descubrirse a sí misma y afán de superación 
son aspectos subrayados por Sofi: “Conseguir 
este empleo, compaginarlo con el estudio… 
toda esta nueva vivencia me ha servido para 
conocer partes de mí que no conocía”. En todo 
ello, el apoyo de personas como Patri ha sido 
fundamental (venía y me buscaba en mi activi-
dad laboral solamente para animarme). Y, para 
mí, ha sido un cambio brutal, pues he pasado 
de que no podía ni con estudiar ni con nada y 
que al final, tras animarme yo misma, he sido 
capaz de abordar todo eso, de estudiar, de 
trabajar, y también de ahorrar, pues es lo que 
más valoro de todo".

En esa doble gestión de la vida ha sido cru-
cial el apoyo de las personas de la FMCh. Una 
muestra clara de acogida y acompañamiento.
“Me han ayudado en todo. Hasta en detalles 
que no llaman la atención pero son importan-
tes como la búsqueda de empleo, a tener un 
currículum actualizado, qué se debe poner y 
cómo, a saber qué cursos de formación son 
más idóneos de cara al trabajo que directa-
mente quiero obtener, a dónde depositar mi 
CV, ya sea presencial o virtualmente a través 
de plataformas para buscar empleo, etc”.

¿Habéis tenido algún tipo de información so-
bre Maristas, sobre esta institución religiosa?, 
le preguntamos.

“Nosotras, las usuarias, somos laicas y, aunque 
en el acompañamiento se nota ese carisma, 
no hay ningún tipo de imposición ni de pre-
sión en lo religioso. Sí que hemos preguntado, 
tras ver algunos símbolos y cuadros como el 
de Marcelino Champagnat, que quién era ese 
hombre, qué había hecho y demás. Y nos han 
contado su historia y, en el caso de que algu-
na quisiese conocer algo más por curiosidad 
o por interés, sí que hay disposición a dar in-
formación más extensa, siempre a demanda”.

Sofi ya ha alcanzado los nueve meses en el 
piso de emancipación y es inevitable pensar 
en el futuro. “Pienso en él demasiadas veces”, 
admite, porque visualiza lo que le queda por 
delante y, uno de sus primeros objetivos, es 
seguir enfocada en conseguir más ahorros 
para salir de allí con un buen colchón econó-

#SomosMediterráneo
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mico. El otro, el seguir también aprendiendo y 
aprovechar el apoyo que tiene dentro al máxi-
mo, para que le sirva como una herramienta 
útil cuando salga.

De hecho, se ha planteado y desearía seguir 
en contacto con la Fundación, porque ya, de 
cara al futuro, con las prácticas de los estu-
dios de Integración Social, pues había pensa-
do hacer prácticas voluntarias. “Me valdrían y, 
si pudiese, las haría aquí mismo, en el piso, 
por si puedo ayudar a las personas que estén 
aquí. Otra opción, si no, tras ellas, sería cola-
borar con el Hogar Champagnat de Torrent”.

Le gusta mucho esta experiencia, y si no pue-
de trabajar con menores, también tiene otros 
colectivos a los que le gustaría ayudar. Por 
ejemplo, las personas con diversidad funcio-
nal: “Me encanta porque cada día aprendo 
más”. El de la drogodependencia también es 
un ámbito en el que se plantea aportar su gra-
nito de arena.

En definitiva, Sofi resume su paso por la FMCh 
con las siguientes reflexiones, que ilustran 
muy a claras el beneficio personal y vital que 
le está suponiendo:

“Para mí, la Fundación, o el piso, o ambas co-
sas… Para mí ha sido un cambio, un cambio 
para bien, un cambio bonito donde conocer 
muchas perspectivas y muchos más ámbitos 
de la vida. Y, sobre todo, donde realmente yo 
puedo ser yo misma y ver cosas de mí que no 
veía antes.

“Y que ofrezca tantos recursos, pues a mí me 
hace conocer lo bueno de la gente, y confir-
mar las segundas oportunidades que te ofre-
ce la vida y esta fundación, por ejemplo, lo 
suele hacer con la escuela y todas esas cosas”.

“Y ya aquí, en esta casa, el piso, es un paso, 
guau… Si tú lo llevas bien, y tú te convences 
a ti misma que tienes que salir adelante, pues 
venir aquí es un gran alivio”.

“Te ayudan en mucho aspectos, a conocerte… 
en definitiva, a avanzar. Simplemente vivir aquí 
ha sido para mí avanzar; avanzar en la defini-
ción más amplia posible de la palabra”.

“Se están creando vínculos y 
eso te llena, te llena porque 
vives todo eso y tú dices: Es 
mi casa, no es un lugar más”.

#SomosMediterráneo



Hoja Informativa de la Provincia Marista Mediterránea
Número 23 - Febrero de 2024

Equipo de Comunicación y Marketing de la Provincia Marista Mediterránea
comunicacion@maristasmediterranea.com

https://www.maristasmediterranea.com/

